1 grands

2 moyens

Avocat

Colin® - sauce créme

Brocolis - Pommes de terre persillées
Yaourt nature

Fruit de saison

Colin® - Sauce créeme

Purée moulinée de brocolis - Pommes de terre écrasées
nature

Yaourt nature

Compote pomme Bio D0

Mixé de colin
Purée lisse de brocolis - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
Compote pomme Bio 20

Betterave Bio @ - Sauce salade

Filet de hoki©@ - Sauce au curry

Haricots verts vapeur - Coquillettes Bio @
Edam Bio @

Compote pomme banane Bio @

Filet de hoki® - Sauce au curry

Purée moulinée de haricots verts - Coquillettes Bio ®
Edam Bio @

Compote pomme banane Bio ®

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de haricots verts - Purée de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
Compote pomme banane Bio ®

Pamplemousse@
Omelette Bio @

Chou fleur vapeur - Semoule Bio nature @
Suisse nature

Compote pomme Bio pruneaux

Omelette Bio 5o

Purée moulinée de chou fleur - Semoule Bio nature
Suisse nature

Compote pomme Bio pruneaux e]

Mixé de colin
Purée lisse de chou fleur - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Qo
Compote pomme Bio pruneaux o)

Salade de concombre et mais - Sauce salade
Escalope de porc jambon - Sauce au romarin

[Filet de colin lieu® - sauce au romarin
Carottes au thym - Riz Bio @

Blichette mi chevre
Fruit de saison

Escalope de porc jambon - Sauce au romarin
[Filet de colin lieu - Sauce au romarin

Purée moulinée de carottes - Riz Bio @
Blichette mi chevre

Compote pomme Bio fraise 0

Mixé de porc
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Qo
Compote pomme Bio fraise ecfe)

Avocat
Egréné de boeuf - Sauce aux olives

/Colin® - Sauce aux olives
Courgettes a 'ail € - Pommes de terre vapeur

Camembert Bio @
Fruit de saison

Egréné de boeuf - Sauce aux olives
/CoIin® - Sauce aux olives

Purée moulinée de courgettes* - Pommes de terre écrasées
nature

Camembert Bio @
Compote pomme Bio ok ¢

Mixé de boeuf
/Mixé de colin

Purée lisse de courgettesea - Purée lisse de pommes de

terre régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Qo
Compote pomme Bio el
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Pique nique

Sandwich brioché thon, fromage frais
/Sandwich brioché fromage frais ciboulette

Tomate a croquer*
/Chips

Edam Bio

Fruit pique nique

Sandwich brioché jambon de porc, fromage frais
/Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Courgettes en batonnets

/Chips

Brie

Fruit pique nique

Sandwich brioché jambon de porc, emmental
/Sandwich brioché emmental

Tomate a croquer€3
/Chips

Saint Nectaire AOP@
Fruit pique nique

Sandwich brioché jambon de porc, fromage frais
/Sandwich brioché thon, fromage frais

Carotte en batonnets

/Chips

Blchette mi chévre

Fruit pique nique

Cake cheddar - courgette
Tomate a croquer@
/Chips

Camembert Bio @
Fruit pique nique

®Produit labellisé ®Bio egProduit de saison gRégionaI



A- gouter 3 éléments

Compote pomme Bio o
Yaourt nature
Sablé de Retz a la noix de coco

B- gouter 2 éléments

Compote pomme Bio D0
Yaourt nature

°

L ]
-

C- gouter 1 élément

Compote pomme Bio ok +)

Fruit goGter
Suisse nature
Pain au lait

Compote pomme banane Bio @
Suisse nature

Compote pomme banane Bio @

Fruit goQter
Fromage
Pain

Compote pomme Bio pruneaux @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio pruneaux ®

Confiture de fruits rouges
Yaourt nature
Pain spécial

Compote pomme Bio fraise ok«
Yaourt nature

Compote pomme Bio fraise ocf 4]

Compote pomme Bio 0
Suisse nature
Madeleine

Compote pomme Bio ok e
Suisse nature

Compote pomme Bio 0
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